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DESTINATION OÙ SE MÊLENT
MODERNITÉ, LUXE 

ET EXPÉRIENCES INCROYABLES



CONSEILS
          PRATIQUE

Dubaï est situé dans le fuseau horaire GMT +4. Il n'y a pas de
passage à l'heure d'été, donc le décalage horaire reste constant
toute l'année.

La langue officielle de Dubaï est l'arabe, mais l'anglais est
largement parlé

La monnaie locale est le dirham des Émirats (AED). Il est
recommandé de changer un peu d'argent à l'avance.

Climat désertique : Dubaï bénéficie de températures chaudes
toute l'année. L'été (juin à août) peut être extrêmement chaud
avec des températures dépassant les 40°C, alors que l'hiver
(novembre à mars) est plus agréable avec des températures
entre 20 et 25°C.



L’ITINÉRAIRE DE 4 JOURS
POUR UN SÉJOUR UNIQUE

BURJ KHALIFA

DUBAI MALL

DOWNTOWN DUBAI

SOUK DE L’OR

SAFARI DANS LE DÉSERT

LOUNGE ROOFTOP

BRUNCH À LA MER

KITE BEACH DUBAI MARINA

MUSÉE DU FUTUR

PLAGE DE JUMEIRAH LEVEL 43 SKY LOUNGE



 JOUR 1 : DÉCOUVERTE
DE LA VILLE

BURJ KHALIFA

DUBAI MALL

DOWNTOWN DUBAI

MATIN 

Monte au sommet du Burj Khalifa (pense à
réserver à l’avance)

APRÈS-MIDI

Explore le Dubai Mall, avec ses boutiques de
luxe, son aquarium géant et même une
patinoire.

SOIRÉE 

Profite de la fontaine de Dubaï, un spectacle
de lumière et de musique spectaculaire, puis
chill dans le Downtown Dubaiavec ses bars
branchés.



JOUR 2 : AVENTURE 
ET DÉSERT

LOUNGE ROOFTOP

SAFARI DANS LE DÉSERT

SOUK DE L’OR

MATIN 

Visite du souk de l’or et du souk de l’épice pour
acheter des souvenirs authentiques.

APRÈS-MIDI

Participe à un safari dans le désert avec dune
bashing, balade à dos de chameau, et BBQ

SOIRÉE 

Détente après une journée d’aventure dans un
lounge rooftop comme le At.mosphere au Burj
Khalifa.



JOUR 3 : PLAGES ET
VIBES MODERNES

MATIN 

Brunch à La Mer, un quartier moderne avec des
cafés sympas et une plage superbe

APRÈS-MIDI

Détente à Kite Beach et activites nautiques
(planche à voile, jet-ski, etc.).

SOIRÉE 

Goûte à la vie nocturne d'Ibn Battuta Mall ou
fais une croisière sur la Dubai Marina

BRUNCH À LA MER KITE BEACH

DUBAI MARINA



JOUR 4 : CULTURE &
DÉTENTE

MATIN 

Visite du Musée du Futur pour une expérience
interactive à couper le souffle.

APRÈS-MIDI

Repose-toi à la Plage de Jumeirah ou fais du
shopping au Mall of the Emirates (testé et
approuvé pour un moment détente !).

SOIRÉE 

Clôture ton séjour par une soirée en rooftop
dans un lieu comme le Level 43 Sky Lounge
pour des vues imprenables.

MUSÉE DU FUTUR

PLAGE DE JUMEIRAH LEVEL 43 SKY LOUNGE



OÙ LOGER

Rove Downtown
Moderne et abordable, situé près du Burj
Khalifa, idéal pour les jeunes voyageurs.

At The Top, Burj Khalifa

Pour une vue imprenable sur la ville,
même si tu ne peux pas t’offrir une nuit
dans l'hôtel, viens boire un verre à l’étage
du At.mosphere.

Hostel 

Si tu voyages avec un petit budget, les
auberges comme Dubai Hostel sont
parfaites pour rencontrer d'autres
jeunes voyageurs.



TOP 3 DES ACTIVITÉS À FAIRE

L'activité incontournable ! Monte dans
un 4x4 pour dévaler les dunes de sable,
puis profite d’un BBQ sous les étoiles. 

Un souvenir mémorable garanti.

Dune Bashing + 
BBQ dans le désert

Passe une journée à chill à la plage, fais
du shopping, ou teste les activités
aquatiques comme le jet-ski ou le
flyboarding. À ne pas manquer, le

fameux Ain Dubai, la plus grande roue
du monde, pour des vues à couper le

souffle.

La plage de JBR & 
Bluewaters Island :

Les brunchs à Dubaï sont
légendaires et souvent sous forme

de buffets géants avec une vue
spectaculaire. Direction The Address
Boulevard ou Jumeirah Beach Hotel

pour une expérience top.

Brunch à la mode

Bon plan : Choisis une excursion en groupe, c’est plus
économique et tu rencontreras d'autres voyageurs.

Tip : Les bars et restaurants autour sont parfaits
pour un apéro avec vue sur la mer !

Bon plan : Renseigne-toi sur les brunchs "happy
hour" ou les offres spéciales pour les jeunes.



ASTUCES PRATIQUES POUR
PREPARER VOTRE VOYAGE

Cartes de transport : Prends la carte Nol pour économiser sur le métro,
le tram et le bus.

Bons plans pour manger : Si tu veux manger local sans te ruiner, essaye
des petits restos comme Al Mallah pour des falafels ou shawarmas
délicieux.

Alcool : L’alcool est autorisé dans les hôtels et certains bars, mais pas
dans les espaces publics. Reste discret et respectueux des traditions
locales.

Code vestimentaire : À Dubaï, on attend des visiteurs qu'ils portent des
tenues modestes dans les lieux publics (pas de maillots de bain en
dehors des plages, par exemple).



Dubaï n'est que
le début ! 

Cette ville
n'attend que toi
pour révéler ses
secrets les plus

fous. 

Prépare ton sac à
dos et lance-toi
dans l'aventure

de ta vie 


